
São Luiz c/
Lençóis Maranhenses
2026
De 24 a 29 de Setembro de 2026

Dia 1

Dia 2

Apresentação no aeroporto do Rio
de Janeiro com, no mínimo, duas
horas de antecedência, para
embarque com destino a São Luís. 
Recepção no Aeroporto de São
Luís e traslado para o Hotel. 
Restante do dia livre.
Pernoite em São Luís. 

Café da manhã no hotel.
 Por volta das 08h30, saímos do
hotel, apreciando as paisagens das
belas praias urbanas e toda orla do
Calhau, São Marcos, Ponta D´areia,
Espigão até o Centro Histórico;
City Tour Histórico. Neste passeio
passaremos pela Praça Pedro II,
Palácio dos Leões, Praça Benedito
Leite, Igreja da Sé, Rua do Giz, Rua
da estrela, Rua Portugal, Beco
Catarina Mina e Casa das tulhas.
 Restante do dia livre.
Pernoite em São Luís.



São Luiz c/
Lençóis Maranhenses
2026
De 24 a 29 de Setembro de 2026

Dia 3
Entre 06h30 e 07h30, embarque com
destino a Barreirinhas.Chegada por volta
das 12h no hotel.
As 14h saída em veí culo 4x4 para
travessia do Rio Preguiças feita em balsa
em seguida por trilhas de área por
aproximadamente 50 minutos até
chegarmos ao Parque Nacional dos
Lençóis Maranhenses. 
O veículo fará parada no “pé” das dunas
para subirmos e darmos de encontro com
o esplendor das lagoas, fazendo paradas
para banho em várias lagoas (dependendo
do período do ano).
Ao final da tarde, seguiremos para a duna
mais alta para contemplarmos o belíssimo
pôr do sol nas dunas, um dos momentos
altos do passeio, perfeito para lindas
fotos. 
Antes de embarcar para retorno a
Barreirinhas, os moradores locais vendem
café, tapioca e doces regionais em
barracas localizadas no estacionamento
dos veículos.
Pernoite em Barreirinhas.



São Luiz c/
Lençóis Maranhenses
2026
De 24 a 29 de Setembro de 2026

Dia 4

Café da manhã na pousada. 
Por volta das 08h30, saída com
destino a Santo Amaro por estrada,
com duração média de 1h40.
Visitaremos na parte da manhã 2
lagoas (de acordo com o período) com
parada para banho. 
Em seguida seguiremos para o
povoado de Betânia onde faremos
parada para almoço (não incluso).
Na parte da tarde seguiremos para
visitação a 2 lagoas (de acordo com o
período) onde poderemos ver o lindo
pôr do sol nas dunas antes de retornar
a Barreirinhas.
 Pernoite em Barreirinhas. 



São Luiz c/
Lençóis Maranhenses
2026
De 24 a 29 de Setembro de 2026

Dia 5
Café da manhã na pousada. Por volta das
08h30, saída de Barreirinhas em veículo
4X4, para travessia do Rio Preguiças e
seguiremos até Atins com duração média
de 1h30. 
Na chegada do vilarejo faremos uma
parada na praia de Atins, onde poderemos
tomar um banho e saborear petiscos nos
barzinhos rústicos à beira mar. 
Em seguida seguiremos em direção ao
Canto do Atins onde faremos parada para
almoço (não incluso) no restaurante da
“Dona Luzia” ou “Seu” Antônio, famosos
pelo camarão grelhado com tempero
secreto. 
Após almoço seguiremos para a praia
deserta do Canto do Atins para banho em
suas águas quentes e límpidas.
Seguiremos então para dentro das dunas
do Parque em direção à melhor lagoa para
visitação do período com parada para
banho e lindas fotos dessa paisagem
paradisíaca. 
Por volta das 16h30 retornaremos para
Barreirinhas com chegada estimada às
18h, para pernoite. 
Pernoite em Barreirinhas. 



São Luiz c/
Lençóis Maranhenses
2026
De 24 a 29 de Setembro de 2026

Dia 6
Café da manhã na pousada. Pela manhã,
saída em veículo do hotel até o porto na
beira rio para embarque onde percorreremos
o majestoso Rio Preguiças. 
Seguiremos pelo Rio até nossa primeira
parada na comunidade de Vassouras com
uma pequena estrutura de restaurante onde
ficaremos por volta de 40min. Aqui
poderemos visitar as dunas amareladas com
lagoas formadas no período de chuva e
visualizar o imenso parque eólico da região
além de conhecer os famosos moradores
dos mangues locais: os macacos pregos. 
Nossa próxima parada é o vilarejo de
Mandacarú. Aqui ficaremos cerca de 30min
para visitarmos o imponente Farol
Preguiças.
 A última parada será em Caburé, uma região
formada por dunas separando o Rio
Preguiças e o oceano Atlântico com suas
praias desertas. Aqui faremos parada para
almoço (não incluso) e tempo livre para
descanso em rede, banho de rio ou mar. 
Por volta das 14h embarcaremos para
retorno a Barreirinhas com chegada
estimada às 15h. 
Entre 16h e 16h40 embarque com destino a
São Luís com duração média de 4h. 
Chegada e acomodação no Hotel. 
Pernoite em São Luís



São Luiz c/
Lençóis Maranhenses
2026
De 24 a 29 de Setembro de 2026

Dia 7
Café da manhã no hotel. Check-ou no hotel e
traslado para o aeroporto para embarque
com destino ao Rio de Janeiro.


